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Das Bundeskabinett hat die Frühstartrente beschlossen. Damit setzt die CDU eine Idee um, die sie 
im Wahlkampf versprochen hat. Künftig erhalten alle Sechsjährigen bis zu ihrem 18. Geburtstag 
jeden Monat 10 Euro. Dieses Geld wird als Startkapital für ihre private Altersvorsorge angespart. 
Die Frühstartrente ist mit dem Altersvorsorgedepot verbunden. Dieses wird zum 1. Januar 2027 
eingeführt. 

So funktioniert die Frühstartrente 

	 �Rückwirkend ab dem 1. Januar 2026: Alle Sechsjährigen – ab dem Geburtsjahrgang 2020 – 
erhalten bis zu ihrem 18. Geburtstag jeden Monat 10 Euro. Das Geld fließt in ein individuelles, 
kapitalgedecktes Altersvorsorgedepot. Die Auszahlung erfolgt ab 2027 rückwirkend zum  
1. Januar 2026. 

	� Zusätzliche Einzahlungen sind möglich: Eltern, Angehörige oder Dritte können zusätzlich 
Geld in das Depot einzahlen. Pro Jahr sind weitere Einzahlungen von bis zu 6.840 Euro  
möglich. 

	� Das Depot wird von den Eltern eröffnet: Die Eltern können das Altersvorsorgedepot bei  
einem privaten Anbieter eröffnen. Für Depots mit Frühstartrentenförderung dürfen keine  
Abschluss- und Vertriebskosten berechnet werden. Die jährlichen Effektivkosten eines  
Standarddepots sind auf 1 Prozent begrenzt. Die erzielten Kapitalerträge bleiben bis zur  
Auszahlung steuerfrei. 

	� Einfacher Übergang ins Erwachsenenleben: Ab dem 18. Geburtstag kann das Depot  
unkompliziert als steuerlich geförderte private Altersvorsorge weitergeführt werden. 

	� Auffanglösung für Kinder ohne eigenes Depot: Wenn die Eltern kein Altersvorsorgedepot  
eröffnen, wird das Geld gemeinsam mit dem Startkapital anderer anspruchsberechtigter Kinder 
am Kapitalmarkt angelegt. Die Deutsche Bundesbank verwaltet diese Anlage. Bis zum  
25. Geburtstag kann das angesparte Startkapital in ein eigenes Altersvorsorgedepot übertragen 
werden. 

Mit der Frühstartrente legt die CDU-geführte Bundesregierung den Grundstein für eine starke  
private Altersvorsorge – von Anfang an. Junge Menschen erhalten damit ein Startkapital für  
ihre private Altersvorsorge. So unterstützen wir sie beim Vermögensaufbau und stärken zugleich 
ihre Finanzbildung. 

Deutschland auf Kurs bringen.
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Die Frühstartrente kommt 


